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НЕНАСЫЩЕННЫЕ ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ СЕМЕЙСТВА ОМЕГА-3 В КРОВИ (КОМПЛЕКСНЫЙ

АНАЛИЗ)

19086

Ненасыщенные жирные кислоты семейства Омега-3 в

крови (комплексный анализ)

см. вложенный

файл*

19086

Важно! Формат результата исследования может отличаться в зависимости от пола, возраста и региона выполнения.

 Интерпретация результатов не является диагнозом, заключение по результатам данного исследования дает лечащий врач.  
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Метод: ГХ-ПИД

Дата выполнения:

Пациент: 

Дата взятия:

№ заявки:

Пол: 

Возраст: 

Биоматериал: Сыворотка крови

Комплексный анализ Омега 3 жирных кислот

Референсный диапазон

Анализ Результат Ед. изм.Низкий ВысокийНормальный уровень

50,00 130,00

Линоленовая (ALA 18:3n3) нмоль/мл102,52

14,00 100,00

Эйкозапентаеновая (EPA 20:5n3) нмоль/мл63,36

20,00 210,00

Докозапентаеновая (DPA 22:5n3) нмоль/мл118,36

30,00 250,00

Докозагексаеновая (DHA 22:6n3) нмоль/мл136,37

<2,2 - высокий риск

2,2 -3,2 - умеренный риск

>3,2 - низкий риск

Омега-3 индекс для сыворотки

крови (суммарно для СЖК, ЛП)
%3,40

=(EPA + DHA)/суммарное содержание ЖК.

Индекс риска развития ССЗ.

Врач КДЛ: ____________________________ Одобрено:

- Данный показатель находится в нижней границе нормы, рекомендуем обратить на него внимание.

- Данный показатель находится в верхней границе нормы, рекомендуем обратить на него внимание.

- Данный показатель ниже нормы, рекомендуем обратиться за консультацией к специалисту и вовремя отследить изменения. 

- Данный показатель выше нормы, рекомендуем обратиться за консультацией к специалисту и вовремя отследить изменения. 

Результаты анализов не являются диагнозом, но помогают в его постановке. Не пытайтесь интерпретировать их самостоятельно. Многие изменения

индивидуальны, помочь разобраться в них может только специалист. 

Результаты, которые отображены в виде числа со знаком <, необходимо расценивать как результат меньше предела количественного обнаружения методики и оборудования на

котором выполнялся анализ.

Результатов исследований недостаточно для постановки диагноза.

Обязательна консультация лечащего врача.
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